Sono io, proprio io, che vi racconto una storia...

Corso di narrazione individuale, che si prefigge di valorizzare e sviluppare le
peculiarita comunicative e narrative di ciascun partecipante.

Alla Cascina di
Sorengo

Al giovedi sera dalle
20:00 alle 21:45
300.- per 20
incontri, a partire dal
07.11.24 e fino al
10.04.25 durante il
periodo scolastico

Faremo dei giochi narrativi e
delle attivita di gruppo, in picco-
li gruppi, coppie e individuali.
Scopriremo le tecniche base
della narrazione, del racconto
improvvisato, i supporti che so-
stengono |'efficacia della storia:
dall'uso della voce, dello sguar-
do, del movimento, del ritmo,

a quello della sorpresa, della
poetica, dello humor,...

Alla fine del corso l'intenzione

& quella di raccontare singolar-
mente o in gruppo una storia

a beneficio di una giornata del
racconto per le famiglie che fre-
quentano la Cascina di Sorengo.
Chi non desiderasse raccontare
in una situazione pubblica, non
ha nessun obbligo in tal senso.




Sono Alessandra Ardia,
diplomata allAccademia
Teatro Dimitri nel 1997,
specializzata in improvvisa-
zione e voce. Sono attrice e
narratrice. Faccio parte del
Gruppo Confabula, mi sono
formata con Laura Curino,
Roberto Anglisani, Jihad
Darwiche, Didier Kowarski,
Hassane Kassi Kouyaté e
altri narratori e narratrici
incontrati durante il mio
cammino di vita. Sono una
delle fondatrici del Festival
internazionale di narrazione
dei paesi della montagna
(Arzo). Ho partecipato a fe-
stival di narrazione in Italia,
Francia e Burkina Faso.

per informazioni e iscrizioni
079/7749785
alessandraardilla@gmail.com
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