EZIONI PILATES

Presso la CASCINA di Sorengo

LUNEDi 9.15-10

PILATES MAT con Anna

10.15-11
PILATES MUMG&BABY con Anna

20-20.45
PILATES for DADs con Anna

GIOVEDi 18.10-19

PILATES IN GRAVIDANZA con Irene

VENERDI 9.15-10

PILATES MAT con Irene

Il costo della lezione € di 20 chf
La Cascina
via Cremigbone 4 G
6924, Sorengo

IRENE 0762800889
ANNA 0792854360



